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SABAH

KAHVALTISI

sUT
PEYNIRLi OMLET
BEYAZ PEYNIR
TAHIN PEKMEZ, RECEL
CESITLERI
SALATALIK, HAVUC
SiYAH & YESIL ZEYTIN

KEPEKLI & SADE ROLL EKMEK

BiTKi CAYI

KASAR PEYNIRLi YUMURTA

SURULEBILIR PEYNIR
SiYAH & YESIL ZEYTIN
DOMATES & SALATALIK
TAHIN PEKMEZ, RECEL
CESITLERI

KEPEKLI & TAM BUGDAY ROLL

EKMEK

sUT
BOREK

SIYAH & YESIL ZEYTIN
DOMATES & SALATALIK
DOMATES & SALATALIK
TAHIN PEKMEZ, RECEL

CESITLERI
SURULEBILIR PEYNIR

BiTKi CAYI
MAYALI Pisi
SURULEBILIR PEYNIR
SIYAH & YESIL ZEYTIN
DOMATES & SALATALIK
SUZME CiCEK BALI

EV YAPIMI LIMONATA
PANCAKE
SURULEBILIR PEYNIR
SiYAH &YESIL ZEYTIN
DOMATES
SALATALIK
COKOKREM
SUZME BAL PARMAK

OGLE
YEMEGI

MERCIMEK CORBASI
KASAR PEYNIRLI ISPANAK
GRATEN

PESTO SOSLU SPAGETTI
SALATA MEZE VE DIYET BUFESI
HAVUC, KLAHANA,
K.PANCAR, K.YESILLIK

DOMATES CORBASI
SEBZELI PizzA
SOGAN HALKASI
SALATA MEZE VE DIiYET BUFESI
HAVUG, K.LAHANA,
K.PANCAR,YESILLIK
MEVSIM ZEYTINYAGLISI
AYRAN

MANTAR CORBASI
ETLi BIiBER DOLMA
DOMATES SOSLU MAKARNA
SALATA MEZE VE DiYET BUFESi
HAVUC, K.LAHANA,
K.PANCAR,YESILLIK
YOGURT

SEBZE CORBASI

KURU FASULYE

PiRINC PiLAVI
SALATA MEZE VE DIiYET BUFESIi

HAVUC, K.LAHANA,
K.PANCAR, K.YESILLIK
CACIK
COBAN SALATASI

EZOGELiIN CORBASI
TAVUK TANTUNI
KUP PATATES KIZARTMASI
DOMATES SOS
SALATA MEZE VE DIiYET BUFESi
HAVUC, K.LAHANA,
K.PANCAR,YESILLIK
CiKOLATALI PUDING

)\JM

OKULLAR

ARA
BESLENME

MEVSIM MEYVESI .
SUSAMLI TUZLU KURABIYE

RED VELVET

MEVSIM MEYv_Esi
MAYA KURABIYE

TARCINLI UZUMLU
KURABIYE

MEVSiM MEYVESi
MAYA KURABIYE
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