MAYIS 2026

4 MAYIS PAZARTESI

SUZME MERCIMEK CORBA
ISKENDER KEBABI

CAPIA BIBERLI BULGUR PILAVI
MEYVE

COBAN SALATA

DILIM ZEYTINLI PATATES SALATA

11 MAYIS PAZARTESI

MERCIMEK CORBA

EL YAPIMI HAMBURGER
FIRINDA ELMA DILiMi PATATES
LIMONATA

COBAN SALATA

YOGURTLU MAKARNA

Yemek Listesi

ENERJI

200

350

260

100

20

150

ENERJI

200

350

150

150

20

K.
HIiDRAT

15

30

30

15

K.
HIiDRAT

15

30

10

15

13

5 MAYIS SALI

TARHANA CORBA

MEVSIM TURLU

ARPA SEHRIYELI PIRING PiLAVI
CACIK

UC RENKLI SALATA

SEBZELI MAKARNA SALATA

12 MAYIS SALI

NANELI YOGURT CORBA
NOHUTYEMEGI

ARPA SEHRIYELI PIRING PILAVI
MEYVE

AKDENIZ SALATA

DILIM ZEYTINLI PATATES SALATA

ENERJI

200

300

260

100

50

150

ENERJI

200

334

260

100

50

150

K.
HIiDRAT

30

K.
HIiDRAT

30

30

6 MAYIS GARSAMBA

SEBZE EZME CORBA
iZMIR KOFTE
PEYNIRLI MAKARNA
MAGNOLIATATLISI
BAHCE SALATA

KISIR

13 MAYIS GARSAMBA

TARHANA CORBA
KIBRIS KOFTE
CEVizLi ERISTE

iKi RENKLI PUDING

RUS SALATASI

(C RENKLI SALATA

ENERJI

200

350

260

300

30

150

ENERJI

200

350

260

200

150

K.
HIiDRAT

10

30

30

10

K.
HIiDRAT

10

30

30

May

7 MAYIS PERSEMBE

MANTAR CORBA
GEMICi KURU FASULYE
MELEK PiLAVI

MEYVE

KARISIK TURSU

AKDENIZ SALATA

14 MAYIS PERSEMBE

LEBENIYE CORBA

FIRIN PATATES MUSAKKA
PEYNIRLI GUL BOREGI
DONDURMA

BAHCE SALATA

YOGURTLU SEMIZOTU

ENERJI

200

334

260

100

50

50

ENERJI

200

350

250

150

30

150

K.
HIiDRAT

15

30

30

15

K.
HIiDRAT

15

15

25

22

ANADOLU
LISESi

8 MAYIS CUMA

EZOGELIN CORBA
PILIC KULBASTI
PENNE ARABIATA
AYRAN

CiG KOFTE

SEF SALATASI

15 MAYIS CUMA

DOMATESLI TEL SEHRIYE CORBA
PILIC PIRZOLA(gamili)

BAHAR PiLAVI

MEYVE

BAHCIVAN SALATA

YOGURTLU HAVUC KIZARTMA

FEN VE

TEKNOLOJi

LISESI

ENERJI

200
350
260
100
150

50

ENERJI

200
350
260
100

50

K.
HIiDRAT

K.
HIDRAT



MAYIS 2026

Yemek Listesi

18 MAYIS PAZARTESI

EZOGELIN CORBA

CIFTLIK KEBABI

TEL SEHRIYELI BULGUR PILAVI
MEYVE

COBAN SALATA

ZEYTINYAGLI BROKOLI

20 MAYIS GARSAMBA

KROTONLU DOMATES CORBA
HASANPASA KOFTE
NAPOLITEN SOSLU SPAGETTI
CEViZLi BAKLAVA

UG RENKLI SALATA

YOGURTLU SEMiZOTU

ENERJI

K.
HIiDRAT

21 MAYIS PERSEMBE

SUZME MERCIMEK CORBA
MANTI

SEBZE GRATEN
DONDURMA

KISIR

AKDENIZ SALATA

ENERJI

K.
HIiDRAT

May

22 MAYIS CUMA

DOMATESLI TEL SEHRIYE CORBA
KOVADA CITIR TAVUK(el yapimi)
OZEL SOSLU PENNE MAKARNA
AYRAN

COBAN SALATA

YOGURTLU KOZ BIBER

FENVE
TEKNOLOJi
LiSESi

ANADOLU
LISESi

25 MAYIS PAZARTESI

ENERJI ENERJI

K. K.
HIiDRAT HIiDRAT

MERCIMEK CORBA

ET DONER(gamnili)

ARPA SEHRIYELI PIRING PiLAVI
AYRAN

COBAN SALATA

SEBZELI MAKARNA SALATA




