FENVE
TEKNOLOJi
LiSESi

HAZIRAN 2026

ANADOLU
LISESi

May

Yemek Listesi

1HAZIRAN PAZARTESI

SUZME MERCIMEK CORBA

TAVUK DONER (domates/biber
gamili

ARPA SEHRIYELI PIRINC PiLAVI
AYRAN
UG RENKLI SALATA

SEBZELI MAKARNA SALATA

8 HAZIRAN PAZARTESI

MERCIMEK CORBA

ISLIM KEBABI

TEL SEHRIYELI BULGUR PILAVI
AYRAN

COBAN SALATA

SEBZELI MAKARNA SALATA

ENERJI

200

300

260

100

50

150

ENERJI

200

350

260

100

20

K.
HIiDRAT

15

30

13

K.
HIiDRAT

15

30

2 HAZIRAN SALI

TARHANA CORBA

GEMICI KURU FASULYE

CAPIA BIBERLI BULGUR PiLAVI
MEYVE

COBAN SALATA

KARISIK TURSU

9 HAZIRAN SALI

NANELI YOGURT CORBA
NOHUTYEMEGI

BAHAR PiLAVI

MEYVE

AKDENIZ SALATA

DILIM ZEYTINLI PATATES SALATA

ENERJI

200

334

260

100

20

50

ENERJI

200

334

260

100

50

150

K.
HIiDRAT

30

30

K.
HIiDRAT

30

30

3 HAZIRAN CARSAMBA

NANELI YOGURT CORBA
HASANPASA KOFTE
PENNE ARABIATA
PANNA COTTA

BAHCE SALATA

KISIR

10 HAZIRAN GARSAMBA

TARHANA CORBA
EKSILI KOFTE
SPAGETTi NAPOLITEN
PROFITEROL

RUS SALATASI

UG RENKLI SALATA

ENERJI

200

350

260

300

30

150

ENERJI

200

350

260

400

150

K.
HIiDRAT

20

30

30

K.
HIiDRAT

10

30

30

4 HAZIRAN PERSEMBE

MANTAR CORBA

KARNIYARIK

MELEK PiLAVI

CACIK

DILIM ZEYTINLI PATATES SALATA

AKDENIZ SALATA

11 HAZIRAN PERSEMBE

LEBENIYE CORBA
ETLi KABAK DOLMA
PEYNIRLI SU BOREGI
DONDURMA

BAHCE SALATA

YOGURTLU SEMiZOTU

ENERJI

200

350

260

100

150

50

ENERJI

200

300

350

150

30

K.
HIiDRAT

15

30

15

K.
HIiDRAT

15

15

45

22

5 HAZIRAN CUMA

EZOGELIN CORBA
MANTI

SEBZE BUKETI
DONDURMA

CiG KOFTE

COBAN SALATA

12 HAZiRAN CUMA

DOMATESLI TEL SEHRIYE CORBA

FIRIN PiLIC BAGET (finn patates
gamili

CAPIA BIBERLI BULGUR PiLAVI
MEYVE
BAHCIVAN SALATA

YOGURTLU HAVUG KIZARTMA

ENERJI

200

350

250

150

150

20

ENERJI

200

350

260

100

50

150

K.
HIiDRAT

K.
HIDRAT



Yemek Listesi

HAZIRAN 2026

May

FENVE
TEKNOLOJi
LiSESi

ANADOLU
LISESi

15 HAZIRAN PAZARTESI

TARHANA CORBA

EL YAPIMI HAMBURGER
FIRIN ELMA DILIM PATATES
LIMONATA

COBAN SALATA

KISIR

22 HAZiRAN PAZARTESI

SUZME MERCIMEK CORBA
MANTARLI ET SOTE

TEL SEHRIYELI BULGUR PiLAVI
AYRAN

COBAN SALATA

SEBZELI MAKARNA SALATA

ENERJI

200

350

150

150

20

150

ENERJI

200

300

260

100

20

K.
HIiDRAT

15

30

10

15

10

K.
HIiDRAT

15

30

13

16 HAZIRAN SALI

EZOGELIN CORBA

BEZELYE YEMEGI

ARPA SEHRIYELI PIRING PiLAVI
YOGURT

UC RENKLI SALATA

ZEYTINYAGLI BROKOLI

23 HAZIRAN SALI

AYRAN ASI
MEVSIMTURLU
MELEK PILAVI
MEYVE

UC RENKLI SALATA

DILIM ZEYTINLI PATATES SALATA

ENERJI

200

300

260

100

50

150

ENERJI

200

300

260

100

50

150

K.
HIiDRAT

30

K.
HIiDRAT

17 HAZIRAN GCARSAMBA

KROTONLU DOMATES CORBA
SELALE KOFTE

ERISTE KAVURMA

MEYVE

UG RENKLI SALATA

YOGURTLU SEMiZOTU

24 HAZIRAN GARSAMBA

TARHANA CORBA

KORI SOSLU TAVUK SOTE
PEYNIRLI MAKARNA
DONDURMA

BAHCE SALATA

YOGURTLU SEMiZOTU

ENERJI

230

350

260

100

50

150

ENERJI

200

300

260

150

50

150

K.
HIiDRAT

20

20

30

10

K.
HIiDRAT

30

22

18 HAZIRAN PERSEMBE

NANELI YOGURT CORBA
FIRIN PATATES MUSAKKA
PEYNIRLI TEPSI BOREG
KAZANDIBI

KISIR

AKDENIZ SALATA

25 HAZIRAN PERSEMBE

KROTONLU DOMATES CORBA
SEBZELI PizzA

FIRINDA ELMA DILIM PATATES
KARISIK KOMPOSTO
AKDENIZ SALATA

YOGURTLU KOZ BIBER

ENERJI

200

350

350

200

150

50

ENERJI

230

350

150

100

50

150

K.
HIiDRAT

15

15

45

30

10

K.
HIiDRAT

20

30

10

10

19 HAZiRAN CUMA
BARBEKU
26 HAZIRAN CUMA
GELENEKSELYILSONU
KAHVALTISI



